Rekomendacje dla szkotl i przedszkoli ws.
koronawirusa

Informacja Gléwnego Inspektora Sanitarnego dla dyrektoréw przedszkoli, szkoét i
placowek oswiatowych w zwiazku z potencjalnym ryzykiem zakazenia koronawirusem

Jesli u ucznia lub pracownika szkotly, ktory przebywal w rejonie zagrozenia
epidemiologicznego w ciagu ostatnich 14 dni:

1) zaobserwowano objawy takie jak: goraczka, kaszel, dusznosc¢ i problemy z oddychaniem to:
nalezy bezzwtocznie, telefonicznie powiadomic stacje sanitarno-epidemiologiczna (lista stacji
sanitarno-epidemiologicznych znajduje sie tutaj: https://gis.gov.pl/mapa/) lub powinien zgtosi¢ sie
bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddzialu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony
zostanie dalszy tryb postepowania medycznego (liste oddziatow zakaznych mozna znalez¢ na stronie:
https://www.gov.pl/web/zdrowie/byles-w-chinach-i-zle-sie-czujesz-sprawdz-co-robic

2) nie zaobserwowano wyzej wymienionych objawow, to przez kolejne 14 dni nalezy kontrolowac
stan zdrowia, czyli codziennie mierzy¢ temperature ciata oraz zwréci¢ uwage na wystepowanie
objawéw grypopodobnych (zte samopoczucie, bdle miesniowe, kaszel).

Jezeli po 14 dniach samoobserwacji nie wystapia wyzej wymienione objawy, mozna zakonczyc
kontrole.

Jezeli w ciggu 14 dni zaobserwowane zostana wyzej wymienione objawy to: nalezy bezzwlocznie,
telefonicznie powiadomic stacje sanitarno-epidemiologiczng, lub chory powinien zglosi¢ sie
bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddzialu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony
zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

3)_miat kontakt z osoba chorg lub zakazong koronawirusem to: nalezy bezzwtocznie, telefonicznie

powiadomi¢ stacje sanitarno-epidemiologiczna.
W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac sie z najblizsza powiatowa stacja

sanitarno-epidemiologicznag, przekazujac wszystkie niezbedne dane (kiedy i z jakiego rejonu osoba
powrdcilta, jakie wystepuja u niej objawy i od kiedy).

W przypadku, gdy osoba podejrzana o zakazenie wirusem zostaje skierowana do szpitala celem
dalszej diagnostyki i wykonania testow na obecnos$é¢ wirusa panstwowy powiatowy inspektor
sanitarny zawiadamia o tym dyrektora placowki, a nastepnie w porozumieniu podejmuja dalsze
kroki profilaktyczne. Jednoczesnie dyrektor placéwki majac wiedze o podejrzeniu przypadku
zakazenia u ucznia lub pracownika powinien jak najszybciej zgtosic ten fakt do powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologiczne;j.

Zgodnie z ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz.U.z 2019
r. poz. 1239, ze zm.) w przypadku podejrzenia lub rozpoznania zachorowania na chorobe
szczegolnie niebezpieczna i wysoce zakazna lekarz przyjmujacy do szpitala, miejsca izolacji lub
odbywania kwarantanny, kierujac sie wtasna ocena stopnia zagrozenia dla zdrowia publicznego,
poddaje osobe podejrzana o zachorowanie, chora na chorobe szczegoélnie niebezpieczna i wysoce
zakazng lub osobe narazona na zakazenie hospitalizacji, izolacji lub kwarantannie oraz badaniom.
Zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia i Krajowego Konsultanta w dziedzinie choréb
zakaznych (dostepne na stronach: mz.gov.pl, gis.gov.pl, gov.pl/koronawirus) kazda osoba, ktora
zostata zakwalifikowana do dalszego postepowania medycznego, powinna by¢ hospitalizowana w
oddziale zakaznym (obserwacyjno-zakaznym) z zapewnieniem warunkéw izolacji oddechowe;j i
Scistego rezimu sanitarnego.

Caly dokument do pobrania ponizej w zatacznikach



Zalecenia MEN
Gléwny Inspektorat Sanitarny

https://www.voutube.com/watch?time continue=3&v=90Ur5jLoBkw&feature=emb title



https://www.rmf24.pl/fakty/polska/news-rekomendacje-dla-szkol-i-przedszkoli-ws-koronawirusa-sprawdz,nId,4350711
https://gis.gov.pl/aktualnosci/przydatne-materialy-o-koronawirusie/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&amp;v=9oUr5jLoBkw&amp;feature=emb_title%E2%80%8B

