TYDZIEN 15 — 19 CZERWCA

WAKACIE

Drogie dzieci...

Zbliza sie okres, na ktéry czekacie nie tylko Wy — dzieci, ale rowniez dorosli. WAKACJE — to
czas, ktéry mozemy wykorzysta¢ na wypoczynek i wspaniafg przygode. Gdzie mozemy je
spedzi¢? Co mozemy robi¢? Na te pytania bedziemy odpowiadaé¢ w tym tygodniu realizujgc
tematyke tygodniowg WAKACIE.

Wykonaijcie karte pracy 45a.

I.  GORY
1. Na poczatek wybierzemy sie w gory. A czym sg w ogodle gory? Pobawcie sie
w skojarzenia; zapiszcie swoje mysli.

2. Woystuchajcie wiersza J. Porazinskiej ,Gory, nasze gory”:

Gory, nasze gory. Hale nasze hale.

Kto was zna tak dobrze, jako my, gérale.
Gory, nasze gory. Wy, wysokie szczyty.
Kto was przewedrowat? Goral rodowity.

i odpowiedzcie na ponizsze pytania:
e Ktoto jest goral?
e Gdzie géral wypasa owce?
e Cotosahale?
e Czy wiecie jak nazywa sie goral, ktory zajmuje sie wypasem owiec na halach?

3. ,Zabawy z map3” — otwodrzcie atlas Polski (jezeli posiadacie taki w domu) lub

zajrzyjcie na ponizszg stronke (znajdziecie tam mape)
http://www.wiking.edu.pl/show _image.php?type=animation&f=geografia/animations/polsk
a_mapa fizyczna 01.swf

e wskazcie gdzie potozone sg goéry i jakim kolorem sg oznaczone

e znajdicie TATRY, KARPATY, SUDETY, GORY SWIETOKRZYSKIE

e utdzicie nazwy goér wykorzystujac literki z klasera

e wskazcie i przeczytajcie nazwy miejscowosci potozonych w gérach

e odczytajcie nazwy rzek, ktére majg swoje zrédto w Tatrach.

4. Czy bedac w gérach mozemy chodzié¢ gdzie chcemy i ktéredy chcemy? Oczywiscie, ze
nie. Poruszajac sie po goérach korzystamy tylko i wyfgcznie z oznakowanych tras
turystycznych, rowerowych lub narciarskich. Tak, wiec wybierajgc sie na wycieczke
szukajcie i podazajcie zgodnie z takimi znakami:


http://www.wiking.edu.pl/show_image.php?type=animation&f=geografia/animations/polska_mapa_fizyczna_01.swf
http://www.wiking.edu.pl/show_image.php?type=animation&f=geografia/animations/polska_mapa_fizyczna_01.swf
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5. Wiemy jak sie poruszaé, a teraz pomyslcie, co powinnismy zabraé ze sobg idac w
gory? Wykonajcie karte ponizszg karte pracy.

035}

Przygotowania do gorskiej wyprawy

%&) Wybierajgc sie w gory, trzeba pamigtaé o zabraniu odpowiedniego ubrania i kilku potrzebnych rzeczy.
7 Co zabieramy na gérska wycieczke? Sprawdz, o czym zapomniat Antek, wybierajac sie na gorska wyprawe.
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Przewodnik Kajetan przypomina:

Przyklej na mapie naklejke z numerem alarmowym. Garskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe %
601 100 300 lub numer alarmowy 985. ;mm
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1. MORZE | JEZIORA
1. BylisSmy na potudniu Polski — w gorach, wiec teraz pora wybrac¢ sie na pétnoc, czyli
nad Polskie morze. Postuchajcie https://www.youtube.com/watch?v=ORhFhirCqRI —
poznajecie te diwieki? Mysle, ze kazdy chciatby sie tam teraz znalezé. ©

2. ,Stoneczny tancuch skojarzen” —tym razem prosze Was abyscie narysowali na $rodku
kartki A4 stonce. Do kazdego promyka dorysujcie to, z czym kojarzy Wam sie morze.

3. Otworzcie ponownie swoj atlas lub link
http://www.wiking.edu.pl/show _image.php?type=animation&f=geografia/animations/polsk
a_mapa fizyczna 01.swf i znajdzcie morze. Jak sie nazywa? Jakim kolorem jest oznaczone?
Jakie inne panstwa majg dostep do naszego morza? Odczytaj nazwy polskich rzek, ktére do
niego uchodzg. Utdzcie nazwe naszego morza wykorzystujac literki z klasera.

4. ,Rysunek na piasku” — zapewne kazdy z Was na swoim podwdrku ma piaskownice lub inny
piasek (magiczny, kinestetyczny). Wysypcie go nas tacke i stworzcie piekny rysunek wg
wtasnego pomystu (palcem, patyczkiem). Nastepnie sprébujcie odwzorowaé gotowy obrazek
na papierze.

5. Wiemy, co mamy ze sobg zabra¢ wybierajac sie w gory, a teraz pomyslcie, co jest niezbedne
nad morzem? Narysujcie walizke, ktérg zabierzecie ze soba.

6. Jak myslicie czy woda w naszym kraju to tylko ta w morzu? To takze rzeki, jeziora, stawy. W
ktérej czesci naszego kraju jest najwiecej jezior? Jak nazywa sie kraina polskich jezior? Utdzcie
nazwe z literek.

7. Woykonajcie ponizsza karte pracy, a dowiecie sie, jakie sporty uprawiamy nad jeziorem?

-
Jakie sporty uprawiamy nad jeziorami?

Mazury to $wietne miejsce do letniego wypoczynku i uprawiania sportéw wodnych. Sprawd?, jakie dyscypliny
sportowe uprawiaja dzieci. Rysunki pokoloruj.



https://www.youtube.com/watch?v=ORhFh1rCqRI
http://www.wiking.edu.pl/show_image.php?type=animation&f=geografia/animations/polska_mapa_fizyczna_01.swf
http://www.wiking.edu.pl/show_image.php?type=animation&f=geografia/animations/polska_mapa_fizyczna_01.swf

8. Pamietajcie, ze nad morzem réwniez obowigzujg pewne zasady, ktdre s3g przedstawione w
formie znakéw informacyjnych lub zakazu. Jak myslicie, co mogg oznaczac¢ ponizsze znaki?

@S

9. Woykonajcie karte pracy 44aib.
lll. CZYM POJEDZIEMY NA WAKACIJE?
1. Zastanowcie sie, jakimi srodkami transportu mozemy udac sie w podrdéz (auto,
samolot, pocigg, autobus). A czym Wy lubicie podrézowac?

2. Pocwiczcie swojg pamiec i pobawcie sie klikajgc w link
https://view.genial.ly/5edd47fe200cf70d607365d7

3. ,Jedziemy na wakacje” — zabawa matematyczna. Sprébujcie zapisa¢ i rozwigzac
dziatania matematyczne zgodne z trescig zadania:

e Ola wraz ze swoimi rodzicami wybiera sie do Kotobrzegu. Postanowili
pojechac pociggiem. Bilet ulgowy kosztuje 4 zt, a normalny 8 zt. lle zaptaci
rodzina Oli za podréz nad morze?

e Kasie razem ze swojg starszg siostrg Basig jedzie na wakacje do cioci, ktéra
mieszka w Mikotajkach. Za podréz autobusem muszg zaptacié¢ 3 zt za osobe. lle
zaptaca dziewczynki za bilety?

e Ania ze swojg mamg i swoim bratem jedzie do Zakopanego. Podrdzujg swoim
samochodem. Wyjezdzajgc z domu zatankowali za 6 zt, a nastepnie w potowie
drogi za nastepne 6 zi. lle kosztuje ich podréz do Zakopanego?

4. Spojrzcie na ponizsze ilustracje.
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https://view.genial.ly/5edd47fe200cf70d607365d7

Jak nazywaja sie te ksigzki? Sg to przewodniki turystyczne, w ktérych opisane sg atrakcje
turystyczne danego regionu, miejsca, ktére warto zobaczyé. Pamietacie, kiedy podczas
wystepu w WODN-ie zabieralismy do swojej miejscowosci kolegdw i kolezanki z innych
krajow? Co im pokazalismy w naszym miescie? Co jeszcze mozna u nas zobaczyé? Stworzcie
przewodnik turystyczny Piotrkowa Trybunalskiego (dla chetnych).

V. BEZPIECZNE WAKACIJE
1. Postuchajcie wiersza W. Badalskiej ,,Wakacyjne rady”:

Gtowa nie jest od parady, Urzadzamy grzybobranie,
stuzy¢ ci musi dale;j. jaka rada stad wynika:

Dbaj wiec o nig i ostaniaj, Gdy jakiego$ grzyba nie znasz,
kiedy stonce pali. nie wktadaj go do koszyka.
Ptynie w rzece woda Biegac boso jest przyjemnie,
chtodna, bystra, czysta, ale wazna rada:

Tylko przy dorostych - idac na wycieczke pieszg

z kapieli korzystaj. dobre buty wktadaj!

Jagody nieznane,

gdy zobaczysz w borze:
Nie zrywaj! Nie zjadaj! —
bo zatrué sie mozesz.

2. Wymiencie prosze wakacyjne rady, ktore znalazty sie w wierszu.
3. Obejrzycie filmiki edukacyjne dotyczace bezpiecznych wakacji:

- https://www.youtube.com/watch?v=N4X0RhIMf7Y
- https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio

4. Przypomnijcie sobie numery alarmowe: 112, 997, 998, 999.

V.  WAKACYJNE PLANY

1. Woystuchajcie jeszcze jeden wiersz, , Lato wreszcie”! U. Koztowskiej.


https://www.youtube.com/watch?v=N4X0RhlMf7Y
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio

Juz walizki w bagazniku,

torba, plecak, pie¢ koszykdw...
Czy na pewno wszystko mamy?!
Bo za chwile wyjezdzamy!

Tata juz przy kierownicy,
denerwuje sie i krzyczy.

Szkoda przeciez kazdej chwili!

- JedZzmy w koricu, moi mili!

Lato, lato, lato wreszcie
Nie bedziemy siedzie¢ w miescie.

Wszyscy wiec wsiadajg predko:
Dziadek Wtadek z wielkg wedka,
Babcia z kotem ,pies nasz, Ciapek,
Mama (niosgc stos kanapek),
moja siostra z parasolka

i braciszek z deskorolka,

potem ja z pitkami dwiema...

lecz juz dla mnie miejsca nie mal

Lato, lato, lato wreszcie
Czy bedziemy siedzie¢ w miescie?

2. Odpowiedzcie na pytania:

e Dokad wyjezdzajg bohaterowie wiersza?

e Co ze sobg zabierajg?

Tata moéwi: - Nie ma strachu,
jeszcze miejsce jest na dachu.
Wiec mi troche zrzedta minka:

- Jana dachu? Ja... dziewczynka?
Tata tylko kreci gtowg”

- Céz za pomyst, daje stowo?!
Oj! Céreczko moja mata,

cos ty sobie ubzdurata?

Lato, lato, lato wreszcie
Nie bedziemy siedzie¢ w miescie.

Juz na dachu stos bagazy,

a ja uSmiech mam na twarzy.
Siedze sobie obok mamy,

no i wreszcie wyjezdzamy!
Storice nam wskazuje droge —
juz doczekac sie nie moge!
Wiem, ze w dali na nas czeka
las szumigcy, taka, rzeka...

Lato, lato, lato wreszcie
Nie bedziemy siedzie¢ w miescie.

3. Jakie Wy macie plany na wakacje? Jak bedziecie je spedza¢? Wykonajcie karte pracy
43aiboraz47b.
Czy nie marzycie czasem o takim miejscu gdzie moglibyscie, cho¢ przez chwilke by¢
sami albo tylko ze swoimi najblizszymi? Czy chcielibyscie mie¢ na przyktad swoja
wyspe? Wykonaijcie jg wykorzystujgc wszelki materiat plastyczny i techniczny
(wszystko, co macie). Zajrzyjcie na ponizsze strony — by¢ moze Was zainspirujg ©

- https://czasdzieci.pl/inspiracje/id,19103b.html

- https://blondynkikreatywnie.blogspot.com/2017/06/tropikalna-wyspa.html
- http://tworczedzieci.blogspot.com/2016/06/bezludna-wyspa.html

- https://pracaplastyczna.pl/index.php/lato/363-kokosowa-wyspa

ZYCZE WAM KOCHANIU UDANYCH WAKACII | KAZDEMU TAKIEJ WYSPY JAKA
SOBIE WYMARZYL!!!

Dodatkowo:
e wykonajcie karte pracy 45b, 46aib, 47a.


https://czasdzieci.pl/inspiracje/id,19103b.html
https://blondynkikreatywnie.blogspot.com/2017/06/tropikalna-wyspa.html
http://tworczedzieci.blogspot.com/2016/06/bezludna-wyspa.html
https://pracaplastyczna.pl/index.php/lato/363-kokosowa-wyspa

