Cwiczenia manualne

Ciecie nozyczkami to to, co przedszkolaki uwielbiaja! Podstawa jest prawidtowy chwyt, bezpieczna
odlegtos¢ od twarzy dziecka i jego sasiada:-) Palce tez sie maja na bacznosci. Jak juz to opanujemy
to tworzymy pasy, paski i paseczki. Kiedy skonczymy juz ciecie, nozyczki odktadamy bezpiecznie na

ich miejsce i rozrzucamy paski jak serpentyne bawiac sie przy muzyce. Po skonczonej zabawie
pamietamy o sprzataniu sali.



