Swiatowy Dzien Mycia Rak

Mycie rak to bardzo wazna czynnos$¢, sprzyjajaca zachowaniu zdrowia, ktore jest najwyzsza
wartoscig w zyciu kazdego czlowieka. Z tego powodu odbyliSmy rozmowy na temat zarazkow,
bakterii i wirusow, ktore dostaja sie do naszego organizmu poprzez brudne rece. Dzieci dowiedzialy
sie, jakie znaczenie dla zdrowia ma czyste i doktadne mycie rgk. OmoéwiliSmy takze schemat mycia
rak oraz zastosowaliSmy go w praktyce.



