Jadlospis

JADEOSPIS WYWIESZONY NA TABLICY W PRZEDSZKOLU :-)

Poniedzialek 21.04.2025
Wielkanocny poniedziatek
Wtorek 22.04.2025

Sniadanie : kawa mleczna, herbata z cytryna, pieczywo z mastem, serek $mietankowy / serek z6tty,
pomidor, ogorek sw.1,7

Obiad: zupa jarzynowa z ziemniakami na wywarze miesnym, nalesniki z dzemem brzoskwiniowym,
sok jabtkowo buraczany 100% (woda)1,7,9,3

Podwieczorek: kanapka z humusem z suszonych pomidorkow, ogorek kisz., owoc(woda)1,7

Sroda 23.04.2025

Sniadanie: kulki czekoladowe na mleku, mieta, butka kajzerka z mastem, jajecznica ze
szczypiorkiem

/ rzodkiewka (woda)1,7,3

Obiad: kasza manna na rosole, ziemniaki puree, kurczak z warzywami, ogdrek kiszony w kawatku,
kompot (woda)1,7,9

Podwieczorek: chatka z mastem, mleko, owoce(woda)l,7

Czwartek 24.04. 2025

Sniadanie: mleko z miodem, herbata owocowa, chleb wieloziarnisty z mastem, pasta z kietbaski z
porem, papryka sw./ ogorek sw. (woda)1,7,3

Obiad: zupa ogérkowa z kokardkami, ziemniaki z koperkiem, kotlet jajeczny, surowka z marchewki i
jabtka, kompot (woda)1,7,9,3

Podwieczorek: kisiel cytrynowy, chrupki kukurydzane, mus owocowy(woda)1,7

Piatek 25.04.2025

Sniadanie: kakao, herbata z cytryna, pieczywo mieszane z mastem, twarozek z pomidorem i
szczypiorkiem(woda)1,7

Obiad: kapusniak z ziemniakami, ryba po grecku z warzywami w sosie pomidorowym, kompot,
owoc(woda)l1,7,9,4

Podwieczorek: puding z kaszy manny z musem malinowym, ciasteczko (woda)1,7






