Jadlospis

JADEOSPIS WYWIESZONY NA TABLICY W PRZEDSZKOLU :-)

Poniedzialek 05.05.2025

Sniadanie: ptatki kukurydziane na mleku, herbata z cytryna, pieczywo mieszane z mastem, ser zotty
mozarella/ serek Smietankowy/ papryka sw. ogorek sw. w kawatku (woda)1,7

Obiad: rosot z makaronem, puree ziemniaczane, palka z kurczaka pieczona, salata ze $Smietang,
herbata owocowa (woda)1,7,9

Podwieczorek: mus owocowo warzywny, gofry z konfitura jagodowa (woda)1,7

Wtorek 06.05.2025

Sniadanie : kakao, herbata owocowa, bulka kajzerka , butka graham z maslem, pasta z kietbaski z
jajkiem i szczypiorkiem, rzodkiewka(woda)1,7,9,3

Obiad: kapusniak z biatej kapusty na pomidorkach z ziemniakami, pierogi z serem w sosie
$Smietanowo cynamonowym, suréwka z marchewki z brzoskwinia, kompot (woda)1,7,9,3
Podwieczorek: kanapka z humusem z suszonych pomidorkéw, ogoérek kisz., mieta, owoce(woda)1,7

Sroda 07.05.2025

Sniadanie: kawa mleczna, herbata z cytryna, chleb wieloziarnisty z mastem, ser bialy z miodem, /
wedlina, satata, pomidor, szczypiorek (woda)l,7

Obiad: zupa kalafiorowa z makaronem, ziemniaki z koperkiem, nagetsy w ptatkach, surowka z pora
z marchewki i jabtka, kompot(woda)1,7,9,3

Podwieczorek: budyn czekoladowy z kruchym ciasteczkiem, owoc(woda)1,7

Czwartek 08.05. 2025

Sniadanie: mleko z miodem, mieta, pieczywo mieszane z mastem, pasta z tuficzyka z jajkiem / ser
z6tty, pomidor, marchewka w kawatku(woda)1,7,3,4

Obiad: zupa fasolowa z ziemniakami na wywarze miesnym, ryz z musem, malinowym, sok jabtkowo
marchewkowy 100%(woda)1,7,9

Podwieczorek: tosty z szynka i ketchupem, herbata z cytryna, owoce (woda)1,7

Piatek 09.05.2025
Sniadanie: ptatki czekoladowe na mleku, herbata owocowa, angielka z mastem, twarozek z

ogorkiem $w. i szczypiorkiem (woda)1,7
Obiad: zupa neapolitanska z makronem kolorowym, ziemniaki z koperkiem, ryba pieczona w ziotach,



suréwka z kapusty kiszonej z marchewka i jabtkiem, kompot(woda)1,7,9,3,4
Podwieczorek: gofry z bita $mietana i malinami (wyréb wtasny), mieta(woda)1,7



